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Utveckla fotbollsforeningen
och darmed bygden

Fotbollen &r den klart foreningstétaste idrotten i Dalsland, vilket gor att vi ser det naturligt
att Dalslands Fotbollforbund skall vara en del i landsbygdens utveckling. Genom vart projekt
”Fotbollen som landsbygdsutvecklare” hoppas vi skapa ett engagemang bland vara foreningar till
olika utvecklingsinsatser.

Projektet varar fram till oktober 2012 och visionen ir, att skapa forutséttningar for fotbollens
overlevnad samt att hitta mojligheter till utveckling av foreningar och landsbygd. Ett bra projekt-
bidrag fran Lansstyrelsen i Véstra Gotaland tillsammans med DFF:s egna insatser ger resurser att
driva projektet.

Fotbollsforeningen och idrottsplatsen &r en naturlig samlingspunkt dar det ofta bedrivs en omfat-
tande verksamhet pa och kring planen. Tillsammans med allt 6vrigt som foreningen arrangerar
och bedriver blir det en viktig ingrediens i ett rikt bygdeliv.

Ett aktivt foreningsliv kan for manga vara direkt avgdrande infor valet av bostadsort. Att leva ett
rikt liv pa landsbygden, dér foreningar ofta kan skapa mervirde i méten och engagemang, ska
finnas med i tanken och bor vara en valmojlighet.

Med projektet hoppas vi skapa bra samarbete mellan bygdens folk, niringsliv och foreningar av
olika slag. Det kan ge forutsittningar for manga aktiviteter, arbetstillfdllen, 6ka besoksfrekven-
sen, vinda avflyttning till inflyttning etc.

I projektsammanhang betraktar vi hela Dalsland som “’landsbygd” och alla foreningar inbjuds att
delta. Projektledare inom Dalslands Fotbollférbund &r Mikael Israelsson boende i Béckefors.
Vill din forening vara med i projektet? Helt sékert kan man ta in nya personer i foreningen for att
vara med i utvecklingsarbetet.

Svensk fotbolls vision &r ”En forening i varje by — fotboll for alla”.
Ingemar Carlsson

Ordférande
Dalslands Fotbollforbund
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Svenska Fotbollforbundets vision
— en forening i varje by, fotboll for alla

Under en liangre tid har inom Svenska Fotbollférbundet (SvFF) diskuterats hur fotbollen och
fotbollsforeningar pa mindre orter pa den svenska landsbygden eller i glesbygden skall kunna
overleva och utvecklas. Orsakerna till att denna fraga diskuterats ar flera. Ett ként problem é&r
att befolkningsantalet pd ménga hall minskar och ddrmed mojligheten for mindre orter att kunna
delta i fotbollens tévlingsverksamhet. Den minskande befolkningen innebér ocksa att tillgangen
pa ledare som orkar hélla igdng foreningslivet minskar. Vi vet dock att det inom den svenska
landsbygdsbefolkningen ocksé finns en stark vilja att utveckla sin bygd.

Sveriges ca 4 000 lokala utvecklingsgrupper utgor ett gott exempel pa att viljan hos landsbyg-
dens befolkning finns for att hitta nya l6sningarna for att bygder skall kunna stirka sin totala
attraktionskraft. Svenska Fotbollforbundet (SvFF) har beslutat att forsoka bidra till att utveckla
ett positivt samhéllsbyggande pé landsbygden i sin helhet och inom ramen for detta arbete ocksa
forsoka hitta de nya mdjligheter som gor att fotbollen kan dverleva.

Svenska Fotbollforbundet har antagit visionen “En forening i varje by — fotboll for alla”.
Visionen har faststéllts med kdnnedom om att en stor del av forbundets 3300 medlemsforeningar
finns pé landsbygden. SvFF vill inspirera landsbygdens foreningar till att delta i ett utvecklings-
arbete som stirker landsbygdens attraktionskraft och som bidrar till att hitta de framtida formerna
for fortsatt fotbollsverksamhet pa mindre orter under tavlingsmissiga former, anpassade till den
mindre ortens forutséttningar for deltagande.

Vi vet att fotbollens ledare har hg kompetens. De kan ddrmed pa ett positivt sétt bidra till lands-
bygdens och fotbollens utveckling. I arbetet ar det viktigt att fotbollsforeningarna samverkar med
andra folkrorelser och organisationer. Pa sé sitt kan vi astadkomma ett béttre gemensamt resultat.
Utifran overtygelsen om att framtidens fotbollsférening med stor sannolikhet manga génger kom-
mer att vara en flersektionsforening, som erbjuder mer &n bara fotboll kidnns det ritt och riktigt for
SvFF att inleda arbetet med att forsdka uppna visionen ”En forening i varje by - fotboll {or alla”.
SvFF har for att uppné visionen faststéllt fyra huvudomraden:

* Bygdeutveckling genom fotboll

* Anliggningsutveckling

» Tavlingsutveckling for fotboll/idrott
* Analys av landsbygdféreningarna

Det viktiga for SvFF ar att distriktsforbunden och foreningarna ute i landet utifrdn egna beslut
engagerar sig for att uppna visionen. SVFF kommer att stodja detta arbete.
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Dalslands Fotbollforbund bidrar

— i arbetet att forverkliga Svenska Fotbollforbundets vision

Dalslands Fotbollférbund bidrar i arbetet att forverkliga Svenska Fotbollféorbundets vision.
For Dalslands Fotbollférbund (DFF) var det inget svért beslut att delta i visionsarbetet. Namnet
pa DFF:s landsbygdsprojekt har faststillts till Landsbygdsfotbollen som bygdeutvecklare.

Utifran det faktum att det i Dalsland finns ménga omraden med ren landsbygd, kinns det viktigt
for DFF att bidra till att forutsdttningar for utveckling starks. Samtidigt pagar ett arbete med att
utveckla fotbollens tavlingsforutsittningar. Avsikten &r att anpassa dessa i en

riktning som gor det mojligt for fotbollen att finnas kvar och utvecklas dven pa landsbygden.

Att samtala om

* Hur har befolkningsutvecklingen sett ut pa er ort under de senaste 20 aren?
* Hur har aldersstrukturen forandrats?
 Pé vad sitt har befolkningsutvecklingen paverkat er forenings verksamhet?
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Fakta

Fakta om Dalslands Fotbollforbund

DFF bildades ar 1935 i Amal. Antalet aktiva spelare licensierade for ndgon av dalslandsfotbollens
foreningar 2009 var 2629, varav 662 kvinnor och 1967 mén. Dirutdver kommer ett stort antal
ungdomar upp till 15 ar ca 2500, som inte omfattas av licensforfarandet.

Bidragsmojligheter
Fotbollsforeningar kan sdka medel for att utveckla sin verksamhet hos:
Dalslands Fotbollforbund

Det s k Idrottslyftets inriktning &r utbildningsinsatser, rekrytering av fler medlemmar och fa fler
att stanna kvar léngre i foreningen.

Distriktsidrottsforbund
Genom Idrottslyftet starta samverkan mellan idrottsforeningen och skolan och for att utveckla
idrottsmiljoer och anldggningar.

SISU Idrottsutbildarna
For att fa stod i arbetet med utbildning och utveckling.

Riksidrottsforbundet
Speciella projekt.

For ytterligare information kontakta:
Mikael Israelsson, e-post: mi.famis@telia.com, telefon: 070-227 53 85
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DFF:s arbetsomrade
— indelat i olika leaderomraden

LEADER ér ett EU-program for att driva lokala utvecklingsprojekt pa landsbygden. Namnet &r
en forkortning pd franska som Oversatt betyder samverkande atgérder for att starka landsbygdens
ekonomi. I Sverige finns det drygt 60 leaderomraden och varje omrdde har sin egen budget och
beslutsgrupp (LAG). Man har ocksé en utvecklingsstrategi i varje omrade som bygger pa specifika
behov och forutséttningar.

Man brukar séga att LEADER i forsta hand &r en metod. Det som utmérker metoden &r lokala pro-
jekt, lokala beslut och bred delaktighet. Leadermetoden gor det mojligt for foreningar och foretag
pa landsbygden att arbeta med landsbygdsutveckling tillsammans med den offentliga sektorn 1
samhillet. Ett bra sétt att borja ar att samla en grupp runt en gemensam idé och komma dverens om
innehall och mél. Sedan arbetar man fram en ansdkan enligt anvisningar som finns pa hemsidan for
LEADER. Finansieringen sker dels frain LEADER och dels fran de parter som ingér i projektet. En
styrka med LEADER ir att ideella foreningar och foretag kan medfinansiera med arbetstimmar. Det
krévs minst 30 % privat finansiering i varje projekt. Man kan ocksa ldgga till ytterligare offentlig
finansiering.

I distriktet finns omraddet LEADER Dalsland och Arjéing, hemsida www.leaderdalslandarjang.se.

Utvecklingsstrategin for omradet fokuserar pa fyra omraden: besdksndringen, entreprenorskap,
livskvalitet och infrastruktur.

Omrédet omfattar foljande kommuner: Mellerud, Amal, Bengtsfors, Dals Ed, Firgelanda, Arjing
och dalslandsdelen av Vinersborg. Kommunerna ldgger pengar i potten tillsammans med EU och
svenska staten.

For ytterligare information kontakta:
Mikael Israelsson

e-post: mi.famis@telia.com

telefon: 070-227 53 85
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Projektet

— landsbygdsfotbollen som landsbygdsutvecklare

DFF genomfor ett trearigt projekt med syftet att starka landsbygdens attraktionskraft i sin helhet
och i kombination med detta hitta de framtida tdvlingsformerna fér landsbygdens fotboll.

Foreningarna har med sina anldggningar stora mdjligheter att bidra exempelvis genom att utgora
en samlingspunkt for ménga olika verksamheter. Arbetet inom foreningen skall resultera i en
handlingsplan. De samlade idéerna i handlingsplanerna skall ligga till grund f6r DFF:s faststél-
lande av det langsiktiga arbetsséttet med landsbygdsutveckling och landsbygdsfotboll. Arbetet
skall dédrutover resultera i en exempelsamling som redovisar olika typer av lokala projekt. Denna
skall efter avslutat projektarbete vara en inspirationskélla for Dalslands fotbollsforeningar.

Organisationsplan

Projektgrupp:
Ingemar Carlsson, ordférande
Ake Nilsson
Kent Andersson

Projektledare:
Mikael Israelsson
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Mera gladje an plikt

— landsbygdsutveckling genom ideellt arbete (social ekonomi)

Kan foreningslivet utveckla landsbygden?
For att finna svaret p& den frdgan borjar vi med att titta ndrmare pa social ekonomi.

Social ekonomi &r en av samhéllets tre sektorer. Privat respektive offentlig sektor &r vél kdnda
beteckningar medan den tredje sektorn, social ekonomi, &r mindre kind. Andd dr merparten av
vara medborgare berdrda av denna sektor i kontakterna med foreningar, forbund, samfund och
andra ideella organisationer.

Social ekonomi bygger pa de tre hdrnpelarna frivilligt och ideellt arbete, demokratiska arbets-
former och samhaéllsnytta som mal.

Det ideella arbetet dr en grundldggande plattform. Genom folkrorelsetraditionen har det blivit en
naturlig fritidssysselsattning for ménga ménniskor i vart land. Man rdaknar med att mer &n hélften
av Sveriges vuxna befolkning arbetar ideellt! Omfattningen skiljer sig naturligtvis fran person
till person och det mérkliga &r att tillgéng till mycket fritid inte alltid star i direkt pro-portion till
omfattningen av engagemanget i ideellt arbete. Tvirt om dr manga ganger de storsta eldsjélarna
de som har flest jérn i elden!

Det maste séledes finnas sérskilda mekanismer och drivkrafter som gor att ménniskor jobbar ide-
ellt. Samhéllsvetaren Johan von Essen har i ett forskningsarbete undersokt detta. Centralt &r att
ideellt arbete &r individens val. For att fa till stind ett starkt foreningsliv méste man saledes forsta
vad som ligger bakom detta val.

Inom social ekonomi skapas ménga virden. Vissa, som pengar eller ideella timmar, dr métbara
medan andra, som relationer, nitverk, fortroende, tillit och dmsesidighet, 4r svarare att méita. De
senare kallas socialt kapital och skapas i féreningsarbetet.

Samhaéllsvetenskapen har studerat det sociala kapitalet och dess betydelse for samhéllet. Man har
funnit ett avgérande samband mellan socialt kapital och lokal utveckling. Eftersom det sociala
kapitalet huvudsakligen skapas inom foreningslivet ér slutsatsen given: Landsbygds-utveckling
kan drivas av social ekonomi med foreningslivet som motor!

Men foreningslivet existerar endast genom ideellt arbete och ideellt arbete existerar langsiktigt
endast om individen uppfattar att det ger livskvalitet eller enkelt uttryckt ”mera glddje &n plikt”!
Det finns saledes goda skél att anta att foreningsutveckling dr en forutséttning for, men ocksé kan
gé hand 1 hand med en héllbar lokal utveckling.
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Landsbygdsprogrammet

— ger en mgjlighet for fotbollsforeningar

Sa hir skriver Helena Ingvarsson pa linsstyrelsens landsbygdsenhet:
Landsbygdsprogrammet &r bland annat till {or att stotta utvecklingen av foretagandet pé lands-
bygden. Men for ett bra liv pa landet krivs mer dn mojlighet till forsorjning. Nérhet till service
och fritidsaktiviteter &r tva viktiga saker for ett fungerande och trivsamt liv.

Idrotts- eller fotbollsplatsen fungerar ofta som en motesplats i bygden. For att utveckla motesplat-
sen kan foreningar och klubbar soka projektstod. Samarbete med andra lokala foreningar och ett
engagemang fran de boende i bygden véger tungt nér ans6kningarna bedéms. En plan (projekt-
plan) for samarbetet och de satsningar man vill gora ska ingé i ansdkan. Projekten bor leda till att
verksamheten breddas, fler engageras och om mdjligt att foreningarnas/klubbarnas verksamhet
stirks ekonomiskt. Genom att delta i det projekt som Vistergdtlands Fotbollforbund nu driver kan
idéer tas fram och samarbeten skapas. Grundarbetet for projektplanen &r dérmed gjort.

Projektstdd kan ges till investeringar, externa tjénster (t ex konsulttjanster) och kompetensut-
veckling. Stodet kan bli mellan 20 och 60 % av totala kostnaden. Den 6vriga finansieringen ska
vara i1 reda pengar. Ideellt arbete kan alltsa inte rédknas som finansiering* men é&r 4ndé viktig for
att hélla nere totalkostnaden och har betydelse for den totala beddmningen av ansdkan. Ansok-
ningsblanketter kan hdamtas pa Jordbruksverkets hemsida (www.sjv.se) eller genom att kontakta
Landsbygdsenheten pa lénsstyrelsen tfn 031-60 50 00 (véxel).

* For projekt som soks genom Leader kan ideellt arbete ingd som en del av finansieringen.
Ta kontakt med din lokala LAG-grupp i ditt Leaderomrade for ndrmare information.

@
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Tidsplan

I denna tidsplan &r det var ambition att ge en sd detaljerad tids- och aktivitetsinforma-
tion som i nuldget ar mojligt. Vi vill dock betona svarigheten i att ange precisa veckor
och datum ju ldngre bort i tid projektet kommer.

Projekttid
2010 - 2012

Mars — oktober 2010

» Foreningar anmaéler intresse.
* Lokalt projektarbete startar.

* Foreningstriaffar genomfors.

Juni 2010 — oktober 2012

Under denna tidsperiod planeras foljande aktiviteter:
* Personligt och kontinuerligt stdd till deltagande foreningar.
 Erfarenhetsutbyte mellan deltagande féreningar arrangeras en gang per kvartal.

* Rapport och diskussion om arbetet en géng per kvartal med ovriga fotbollsdistrikt i
Vistra Gotaland och andra samarbetspartners (t ex LRF, SISU, VIF, Lansbygderad,
Hushallningssallskap, LAG-grupper, foretag och kommuner).

* Information och utbildning inom DFF:s organisation.

» Foreningarnas forslag skall vara DFF tillhanda.

* Internt bearbetningsarbete paborjas.

» Kommunala traffar arrangeras och diskussion om ett forsta utkast av resultat av projektet.
De langsiktiga framtida arbetsformerna presenteras och diskuteras.

* Lokal exempelsamling fardigstalls.

 Utvérderingsresultat presenteras, tas fram av SISU Idrottsutbildarna.
* Fortsatt stod till foreningar.

* Slutrapport fardigstélls.
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September — oktober 2012

Under denna tidsperiod planeras foljande aktiviteter:

* Personellt stdd till foreningar avseende atgardsgenomforande.
* Beslutsprocess om fortsatt arbetssétt inom DFF.

* DFF:s forslag till fortsatt arbetssatt beslutas.

* Inbjudan till avslutningskonferens.

 Avslutningskonferens. Projektresultat och DFF:s fortsatta arbetssitt meddelas.
Lokal exempelsamling utdelas m m.

* Projektresultatet presenteras pd DFF:s arsmote.

* Slutrapport lémnas till Lansstyrelsen.
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Mojligt arbetssatt i foreningen

—en metod att steg for steg arbeta fram ett lokalt utvecklingsprojekt

Steg 1

Inventera problemomraden och mdjliga samarbetsprojekt. Besluta om hur ni vill jobba,
organisera er, tidsplan m m.

Steg 2

Bjud in &vriga foreningar i bygden och kommunen och informera dvergripande om det
arbete ni tinker starta upp. Fraga om 6vriga foreningar vill medverka och pa vilket sitt.
Fraga kommunen om hur den kan stdja arbetet. Presentera en dvergripande tidsplan och
hur ni tankt organisera arbetet.

Steg 3

Fortsitt med att diskutera arbetssétt inom foreningen. Organisera er gérna i en ledningsgrupp
och olika arbetsgrupper. I ledningsgruppen kan gérna en representant fran de olika arbets-
grupperna inga.

Diskutera inom foreningen vilka problem ni idag upplever vad géller
bygdens utveckling, foreningens organisation, verksamhet, dagens tavlingsbestimmelser,
anldggningen m m.

Diskutera gérna fragorna utifran ett miljoperspektiv. Kom ihag betydelsen av att engagera
ungdomar och kvinnor i utvecklingsarbetet.

Steg 4

Borja utvecklingsfasen. Forsok att finna de framtida 16sningarna pa de problem ni definierat.
Kan exempelvis komma att handla om f6ljande:

* For ett utvecklingsresonemang om vad bygden behdver, vad féreningen kan gora,
hur bygden kan samverka for att utvecklas.

+ Kan en mojlighet vara att fler foreningar samverkar eller slas samman?

+ Kan foreningens organisation foréndras pa sé sétt att fler verksamheter breddar féreningens
verksamhets- och medlemsbas?
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» Hur skall framtidens tdvlingsbestimmelser se ut for att vara anpassade till landsbygdens
behov?

* Hur kan anldggningen utvecklas?
+ Vilka ytterligare verksamheter skulle kunna finnas i klubbhuset eller pa anldggningen i

Ovrigt?

Skriv ned de framtidslosningar ni finner i en handlingsplan, ange vilka ungefarliga kostnader/
besparingar, 6kade intékter, minskade eller 6kade ideella insatser som ni uppskattar att forslagen
i handlingsplanen for med sig.

Steg 5

Prioritera atgirderna sa langt det dr mojligt i slutet av handlingsplanen.
Besluta er for vilken eller vilka atgérder ni vill bérja genomfora.
Ange inom vilka omraden ni vill ha DFF:s fortsatta stod.

Steg 6
Sénd in handlingsplanen till DFF, Backegatan 13 C, 462 30 MELLERUD.




LANDSBYGDSFOTBOLLEN SOM BYGDEUTVECKLARE

Egna anteckningar
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Egna anteckningar







ﬂ‘ ,...'- i# d 1':?? "' -FI 4"‘!’
ol -k'-l-“l"‘* f:ﬁt‘-"' = r'uzt-l: ,

e - : =
e s - e *»‘*s,".",-.

o it -_5‘* g
'.rr:.l ; v il Y. ,,m T Aty
w"-‘_ ._l'"l-q ﬁ; “ '\_‘*; .,"' ”‘ﬂn ' .

. -;1 :'-1' i~ 1 f -,;iz: - - w—:: ...:“'H"' “.{"-m?rrr-{.#&'@-?ﬁ =
- $¢ - tfv : ‘ H‘ﬁ_ {';-,_ '.-.IL' ._I ':K _'1'. .
4:—*"*-" e o T v B T gy L

i o -,mtﬁ‘% R

i .'-:I — gk ;
w4 ¥ e L

-l'.‘, oL : {
Fh‘ : 1\.- "k" ‘ Lot ?(!"";1-'» S

o § . - 4 -1'—.",, - - T e A
'I.- 4 ¥ R:, _-..r..n ‘P-..i ‘L""i o~ :-i R el *

. = i R g . e o ) P -
. w-’ g g .; g WiEgh g .__,}‘.J._ L ol
.q. - ! e oy - W il
‘Mﬁ,‘ ", P -.-c-li. ”“‘-' r-qs%'?‘:..: o b ‘*ﬁ. - .
B _. i g e ‘.\’r’l-_.:\".f .:.. e = A i
Fon

s
!»-i"t-el- E}'.ﬂ" I

TR

= - P

e e ‘l""i
e S T
p ) o R % 4T

| e i I‘}‘ .."' ‘;‘I_I
-%'{:w:-,%vza_ﬂﬁ"ﬁ:r:

o £ - N
- I-I'lll\l ,5_ il ;.‘ic“_"

d \;:‘;'&H_ .

-
4 B

A

DALSLANDS
FOTBROLLFORBUND



